
Einladung zum

Vereinslehrgang in Ingolstadt

Veranstalter: MTV Ingolstadt 1981, e.V.

Ausrichter: MTV Ingolstadt 1981 e.V.

Datum: Samstag, den 30.10.2021

Lehrer: Karina und Patrick David (1. und 3. Dan Aikido)

Thema: Von Mune-tori zum geraden Stoß

Lehrgangsleiter: Patrick David, Am oberen Anger 22a, 85051 Ingolstadt
Tel: 0172-5600787, ich@patrickdavid.de

Ort: Judohalle des MTV Ingolstadt, Friedhofstr. 4 1/2, 85049 Ingolstadt
Hinweis: rotes Backsteingebäude. Das Dojo befindet sich im ersten 
Stock, der Zugang erfolgt aktuell aufgrund einer Baustelle über den 
Eingang der Jugendherberge!

Teilnahmevorraussetzung: keine Gürtelbeschränkung, allerdings gilt die 3G-Regel. Wer nicht 
geimpft oder genesen ist, kann einen selbst mitgebrachten Schnelltest
vor unseren Augen ausführen!

Zeitplan: Training von 13.00 Uhr bis ca. 17.30 Uhr mit Pausen

Kosten: keine

Anmeldung: Anmeldung bitte formlos vorab per E-Mail an den Lehrgangsleiter

Hintergrund: Bei einem abendlichen Umtrunk kam die Idee auf, kurzfristig (=mit 
einer Woche Vorlauf) einen Lehrgang in Ingolstadt zu veranstalten – 
einfach um sich mit Aikidofreunden aus anderen Vereinen mal 
wieder zu sehen. Vielleicht lernt man auch wieder neue Aikidoka 
kennen...

Patrick David
MTV Ingolstadt
(Lehrgangsleiter)

mailto:ich@patrickdavid.de

